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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Настоящий регламент определяет условие и порядок проведения 
Межрегиональных соревнований «Кубок Мужества», посвящённых воинскому 
братству города Новокузнецка по каратэ (далее – Соревнование) в соответствии с 
Единым календарным планом межрегиональных, всероссийских и международных 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Минспорта России на 2026 
год (№ в ЕКП ________________________), календарным планом официальных 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Кемеровской области-
Кузбасса на 2026 год (№ в КП __________) 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «каратэ», 
утверждёнными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 28.12.2023 
года №1115 (с изменениями от 19.11.2024 г 
 

II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
  

Соревнования проводятся с целью развития каратэ в России. 
Задачами проведения Соревнований являются: 
− выявление сильнейших спортсменов; 
− популяризации каратэ в Кузбассе; 
− патриотическое воспитание молодежи; 
− популяризация среди населения здорового образа жизни. 

III. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Соревнования проводятся 07-09 февраля 2026 года по адресу: г. Новокузнецк, 
ул. Автотранспортная, 51, Выставочный комплекс «Кузбасская ярмарка» 

Дата заезда делегаций: 07 февраля 2026 г.  
Дата проведения соревнований: 08 февраля 2026 г.  
Дата выезда делегаций: 09 февраля 2026 г. 

 
Расписание проведения соревнования 8 февраля 
09.00 - 09.30 Взвешивание и паспорт-контроль возрастной категории юниоры 16-17 и 18-20 лет    
09.15 – 09.40 Судейский брифинг. 
10.00 – 12.30 Соревнования по ката, весовые категории юниоры 16-17 и 18-20 лет 
12.30 – 13.00  Награждение победителей и призёров соревнований.    
13.00 – 13.30 Торжественное открытие соревнования по каратэ.  
14.00 – 14.30 Взвешивание и паспорт-контроль возрастной категории юниорки 16-17 и 18-20 лет   
15.00 – 17.00 Соревнования ката, весовой категории юниорки 16-17 и 18-20 лет   
17.30 Награждение победителей и призёров соревнований. 

 
 

IV.РУКОВОДСТВО ОРГАНИЗАЦИЕЙ И ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Общее руководство проведением соревнований осуществляет Министерство 
физической культуры и спорта Кузбасса, Общероссийская спортивная общественная 



организация «Федерация каратэ России» (далее – ФКР), Региональная общественная 
организация «Федерация каратэ Кемеровской области». 

Непосредственная организация и проведения возлагается на Региональную 
общественную организацию «Федерация каратэ Кемеровской области». 
          Ответственность за подготовку места проведения соревнований, медицинское 
обслуживание, обеспечение правопорядка и техники безопасности возлагается на 
РОО «Федерация каратэ Кемеровской области». 
           Главный судья соревнований – Матвеев К.О., спортивный судья всероссийской 
категории 
           Главный секретарь соревнований – Макарьев Е.В. спортивный судья 
всероссийской категории; 

Заместитель главного судьи по медицинским вопросам – По назначению; 
Комендант соревнований – Степанян М.П. 

 
 

V. ТРЕБОВАНИЕ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
 

 
К участию в видах программы Соревнований допускаются: 
- в весовых категориях спортсмены юниоры и юниорки 16-17 лет, 18-20 лет; 
- в ката спортсмены юниоры и юниорки 16-17 лет, 18-20 лет; 
Состав делегации: 
− глава делегации - официальный представитель команды; 
− тренеры (количество согласно ОП ФКР); 
− спортсмены; 
− судьи (1 судья - при заявке до 20 участников, 2 судьи - при заявке от 21 

до 40 участников, 3 судьи - при заявке более 40 участников). Команда, не 
предоставившая аттестованных судей, облагается штрафом. 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены со спортивной 
квалификацией не ниже 3 спортивного разряда в возрастной категории 16-17 лет, не 
нижу 2 спортивного разряда в возрастной категории 18-20 лет. 

К соревнованиям допускаются спортсмены, прошедшие комиссию по допуску 
участников, на основании поданных в установленные сроки предварительных заявок, 
имеющие спортивную форму и индивидуальные средства защиты, определенные 
правилами проведения соревнований по каратэ. Возраст участников соревнований 
определяется на день соревнований. 

          Состав делегации сборной команды:  
− глава делегации - официальный представитель команды;  
− тренер;  
− спортсмены;  
− судьи (аттестованные ФКР). 
Все участники соревнований должны иметь: 
− документ, удостоверяющий личность участника; 
− страховой полис ОМС; 
− полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев; 



− допуск врача врачебно-физкультурного диспансера к участию в 
соревнованиях по каратэ, должным образом оформленный в заявке команды или 
индивидуальную медицинскую справку на допуск к участию, выданную врачом 
врачебно-физкультурного диспансера. Срок действия допуска врача – 5 дней; 

− расписка от родителей для участников соревнований по кумитэ до 18 лет 
включительно, расписка от спортсмена старше 18 лет; 

− сменную обувь, (спортсмены без сменной обуви допускаться в зал НЕ 
БУДУТ); 

− спортивную форму и индивидуальные средства защиты, определяемые 
Правилами WKF на 2026 год. 

Наличие протектора тела (во всех возрастных категориях) – обязательно! 
  

Программа соревнований: 
 

Ката  16-17 лет, 18-20 лет 

Весовые  
категории 

возраст 16-17 лет 18-20 лет 

юниоры 55, 61, 68, 76, 76+ 60, 67, 75, 84, 84+ 
юниорки 48, 53, 59, 66, 66+ 50, 55, 61, 68, 68+ 

  
Оргкомитет оставляет за собой право внесения изменений в программу 

соревнований по итогам регистрации участников. 
 

VI. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 
 

 Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 
требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утверждённых Постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а также требованиям правил по 
виду спорта. 

Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, включенных во 
Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 04 
декабря 2007 года №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации», и наличии актов готовности спортивного сооружения к проведению 
мероприятий, утвержденных в установленном порядке.  

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 
г. №1144н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и  
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 
порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне». 



Обязательным условием при проведении соревнований является наличие в 
месте проведения соревнований квалифицированного медицинского персонала.  

На соревнованиях в течение всего времени их проведения дежурит 
квалифицированный медицинский работник, бригада скорой помощи (по заявке 
Федерации) согласно Приложению №4 (Рекомендуемые штатные нормативы 
медицинской бригады, количества выездных бригад скорой медицинской помощи. 
Медицинских работников при проведении спортивных соревнований) к Приказу 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 
1144н.). 

Ответственность за организацию первичной медико-санитарной помощи 
участникам, а также дежурство на мероприятии работников выездной бригады 
скорой медицинской помощи, при проведении соревнований, возлагается на 
Федерацию. 

Медицинские осмотры участников спортивных соревнований осуществляются 
не позже чем за 1 час до старта, для возможности допуска к соревнованиям или снятия 
с них участника 

                  
VII.  СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

 
Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии 

полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника спортивных 
соревнования 
 

VIII. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 
 
Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «каратэ», 

утверждёнными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 28.12.2023 
года №1115 (с изменениями от 19.11.2024 г.).  

Соревнования проводятся по олимпийской системе с утешением. Спортсмены, 
проигравшие в предварительных поединках финалистам, встречаются в поединках за 
3-е место в своей подгруппе.  

Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 
носителях представляются для отчёта в Федерацию каратэ России и в Министерство 
физической культуры и спорта Кемеровской области-Кузбасса в течение 3 дней после 
закрытия соревнований.  
 

IX. НАГРАЖДЕНИЕ 
 

Победители и призеры соревнований награждаются медалями и дипломами 
соответствующих степеней, третьих мест - два.  

 Спортсмены ОБЯЗАНЫ прибыть на награждение к пьедесталу почета в 
КИМОНО. 

 
X. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ 

 



Расходы по организации и проведению соревнований несет Федерация каратэ 
Кемеровской области (расходы по аренде татами, звукоусиление, питание и оплата 
работы врачей и технического персонала, судей). 

Расходы по аренде спортсооружения и награждению победителей и призёров 
соревнований грамотами несет Федерация каратэ Кемеровской области 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) 
участников Соревнований обеспечивают командирующие организации.  

  
                             
 
                                  XI.  ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 
             

Предварительные заявки принимаются до 25 января 2026 года, тел: 8(913)-926-
27-74 Макарьев Е.В. (makaryev@yadex.ru) 

Комиссия по допуску участников будет работать 7 февраля 2026 г. с 13:00 до 
19:00 в Выставочный комплекс «Кузбасская ярмарка», по адресу: ул. 
Автотранспортная, 51. Любые изменения в заявках принимаются до 30 января 2026 г. 

В комиссию по допуску представители команд предъявляют следующие 
документы: 

− официальная заявка на участие в Соревнованиях; 
− документ, удостоверяющий личность участника (паспорт гражданина 

РФ, или свидетельство о рождении); 
− полис обязательного медицинского страхования (ОМС); 
− полис страхования жизни и здоровья от несчастного случая; 
− письменное разрешение родителей на участие в Соревнованиях 

(приложение №3); 
− допуск медицинского врача. Основанием для допуска спортсмена к 

Соревнованиям по медицинским заключениям является заявка с отметкой 
«Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной 
физкультуре или врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью с 
расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью допустившей 
спортсмена медицинской организации (возможна медицинская справка о допуске к 
соревнованиям, подписанная врачом по лечебной физкультуре или врачом по 
спортивной медицине и заверенная печатью медицинской организации. 

По окончании работы комиссии по допуску участников изменения и 
дополнения в заявках не принимаются. Команда, чей представитель не представил 
официальной заявки до окончания работы комиссии, к участию в соревнованиях не 
допускается. 

Внимание представителей! Команды должны представить до 10 спортсменов-1 
судья, до 20 спортсменов-2 судьи, свыше 20 спортсменов-3 судьи.  На региональную 
федерацию, не представившую своих судей для участия в соревнованиях, налагаются 
штрафные санкции   
 

 
 

Данный регламент является официальным вызовом на Соревнования. 

mailto:makaryev@yadex.ru

