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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Чемпионат России по каратэ (далее по тексту – соревнования) 

проводится в соответствии с настоящим Регламентом, а также: 

- в соответствии с решением Минспорта России о государственной 

аккредитации Общероссийской спортивной общественной организации 

«Федерация каратэ России» (Версия Всемирной федерации каратэ) от 28 июня 2026 

года № 56; 

- решением Президиума Общероссийской спортивной общественной 

организации «Федерация каратэ России» (Версия Всемирной федерации каратэ) от 

2 августа 2025 года № 28; 

- правилами по виду спорта «каратэ», утвержденными приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от «28» декабря 2023 г. № 1115, с 

изменениями, внесенными приказами Минспорта России от «31» октября 2024 г. 

№ 1077, от «19» ноября 2024 г. № 1130; 

- Единым календарным планом межрегиональных, всероссийских и 

международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2026 

год (часть II), утвержденным приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 29.12.2025 № 1249; 

- Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий Сахалинской области на 2026 год, утверждённый 

распоряжением министерства спорта Сахалинской области от 25 декабря № 3.18-

1037-р.   

Настоящий Регламент является основанием для командирования 

спортсменов, тренеров, спортивных судей и иных специалистов в области 

физической культуры и спорта на спортивные соревнования органами 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области физической 

культуры и спорта. 

       

II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

2.1. Соревнования проводятся с целью отбора сильнейших спортсменов в 

списки кандидатов в спортивную сборную команду Российской Федерации по 

каратэ и развития вида спорта «каратэ» на территории Российской Федерации.   

2.2. Задачами проведения соревнований являются: 

- укрепление и развитие спортивных связей между организациями, 

развивающими вид спорта «каратэ»; 

- выполнение разрядных нормативов по виду спорта «каратэ»; 

- выявление сильнейших спортсменов Российской Федерации по каратэ. 

 

III. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ    

 

3.1. Соревнования проводятся: с 8 по 15 сентября 2026 года. 

Дата заезда делегаций: 8-9 сентября 2026 года. 
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Дата отъезда делегаций: 14-15 сентября 2026 года. 

Дни соревнований: 11,12,13 сентября 2026 года. 

3.2. Место проведения соревнований: г. Южно-Сахалинск, объект спорта 

спортивный комплекс УТЦ «Восток», по адресу: г. Южно-Сахалинск, проспект 

Мира, 501.  

3.3. Комиссия по допуску участников проводится 10 сентября 2026 года с 

13:00 до 17:00 часов по адресу: г. Южно-Сахалинск, улица Ленина, 254 В, 

спортивный комплекс Спортивной школы восточных видов единоборств.  

 

IV. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

4.1. Общее руководство проведением соревнований осуществляют 

Министерство спорта Российской Федерации, Министерство спорта Сахалинской 

области, Областное государственное автономное учреждение «Центр спортивной 

подготовки Сахалинской области» (далее – ОГАУ «ЦСП Сахалинской области») в 

лице директора Никонова Алексея Юрьевича, действующего на основании Устава 

и Областное государственное автономное учреждение дополнительного 

образования «Спортивная школа восточных видов единоборств Сахалинской 

области» (далее – ОГАУ ДО «СШ ВВЕ») в лице директора Ким Ден Тхе 

Действующего на основании Устава, совместно с Общероссийской спортивной 

общественной организацией «Федерация каратэ России» (далее – ОСОО 

«Федерация каратэ России») в лице президента Цоя Сергея Петровича, 

действующего на основании Устава, утвержденного Учредительной конференцией 

Общероссийской спортивной общественной организации «Федерация каратэ 

России» от 06.10.2003 г. (утвержден в новой редакции 03.08.2012 г., 28.04.2017 г., 

24.06.2022 г., 22.08.2024 г.), и Региональной общественной организацией 

«Спортивная федерация каратэ Сахалинской области» (далее – РОО «СФК 

Сахалинской области») в лице президента Ким Д.Т., действующего на основании 

Устава.  

4.2. Непосредственный организатор соревнований: ОСОО «Федерация 

каратэ России» в лице президента Цоя Сергея Петровича, действующего на 

основании Устава. 

Организатор соревнований несет ответственность за необеспечение и/или 

не надлежащее обеспечение условий проведения соревнований в соответствии с 

утвержденным настоящим Регламентом о проведении соревнований. 

4.3. Непосредственное исполнение мероприятий, связанных с подготовкой 

и проведением соревнований, возлагается на ОСОО «Федерация каратэ России», 

Региональную общественную организацию «Спортивная федерация каратэ 

Сахалинской области», Областное государственное автономное учреждение 

«Центр спортивной подготовки Сахалинской области», Областное 

государственное автономное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа восточных видов единоборств Сахалинской области» и 

судейскую коллегию соревнований. 
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4.4. Организаторы соревнований оставляют за собой право в случае 

необходимости изменить настоящий Регламент. 

4.5. Главный судья соревнований – Сорокин Алексей Владимирович – 

спортивный судья всероссийской категории, г. Омск. 

Главный секретарь соревнований – Николаев Никита Константинович – 

спортивный судья всероссийской категории, г. Новосибирск.  

      Комендант соревнований: по назначению. 

      Врач: по назначению. 

 

V. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

 

5.1. Министерство спорта Сахалинской области в лице Областного 

государственного автономного учреждения «Центр спортивной подготовки 

Сахалинской области», являясь соорганизатором соревнований, осуществляет 

долевое финансовое обеспечение соревнований за счет средств областного 

бюджета. 

Расходы по организации и проведению соревнований за счет средств 

областного бюджета осуществляются в пределах доведенных до Министерства и 

ОГАУ «ЦСП» лимитов, в соответствии с государственной программой «Развитие 

физической культуры и спорта в Сахалинской области», утвержденной 

постановлением Правительства Сахалинской области от 03.08.2023 № 415, 

согласно утвержденным Нормам расходов средств на проведение физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий, в соответствии с утвержденной сметой 

расходов. 

5.2. ОСОО «Федерация каратэ России» с использованием средств 

Российского спортивного фонда несет расходы по обеспечению: 

- ⁠электронной системы регистрации, жеребьевки и контроля хода 

соревнований; 

- проведение комиссии по допуску участников, взвешивания и аккредитации 

участников; 

- электронной системы хронометража и фиксации спортивного результата; 

- электронной системы вывода спортивных результатов на внешние экраны; 

- электронной системы спортивных видео повторов; 

- трансляции поединков в сеть интернет; 

- техническими специалистами по обслуживанию электронных систем; 

- проезда и размещения главного судьи, главного секретаря и двух судей на 

каждую площадку; 

- проезда 47 судей (за счет ЦСП Минспорта России); 

- оплаты заработной платы судейского корпуса из расчета не более 16 судей 

на площадку. 

5.3. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, обеспечивается за счёт бюджетов субъектов Российской Федерации, 
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РОО «СФКС», ОГАУ ДО «СШ ВВЕ», бюджетов муниципальных образований, 

внебюджетных средств других участвующих организаций. 

5.4. Расходы, связанные с командированием участников, тренеров, 

представителей (проезд, проживание, питание), а также проезда, проживания и 

питания судей (помимо питания в дни проведения соревнований) несут 

командирующие организации. 

Особые условия при проведении соревнований (Приложение №2). 

 

 

VI. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ  

 

6.1. Соревнования проводятся на объекте спорта, включенном во 

Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 

4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации». 

Спортивный объект УТЦ «Восток» входит во Всероссийский реестр 

объектов спорта, является крытым спортивным сооружением вместимостью 1158 

человек, отвечает требованиям пожарной и антитеррористической безопасности.  

6.2. Обеспечение безопасности участников и зрителей на соревнованиях 

осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при 

проведении официальных мероприятий, утвержденных постановлением 

Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. №353, приказом МВД 

России от 17 ноября 2015 г. №1092 «Об утверждении Требований к отдельным 

объектам инфраструктуры мест проведения официальных спортивных 

соревнований и техническому оснащению общественного порядка общественной 

безопасности». 

Ответственность за обеспечение общественного порядка и безопасность 

граждан при проведении соревнований возлагается на ОСОО «Федерация каратэ 

России». 

Ответственными за соблюдение норм и правил безопасности при 

проведении соревнований являются:  

– главный судья – Сорокин Алексей Владимирович; 

– руководитель спортсооружения, на котором проводятся соревнования. 

6.3. Ответственность за подачу уведомления о проведении соревнований и 

согласование плана мероприятий по обеспечению общественного порядка и 

общественной безопасности в установленные законодательством сроки в УМВД 

России по городу Южно-Сахалинску возлагается на Областное государственное 

автономное учреждение «Центр спортивной подготовки Сахалинской области». 

6.4. Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется  

в комиссию по допуску на каждого участника соревнований. Страхование 

участников соревнований может производиться как за счет средств бюджетов 



6 
 

субъектов Российской Федерации, так и внебюджетных средств в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. 

6.5. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 

с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 19 мая 2026 

года № 484н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 

помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 

медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 

мероприятиях». 

6.6. Основанием для допуска спортсмена к соревнованиям по медицинским 

заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии 

спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по спортивной 

медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой 

ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью допустившей спортсмена 

медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской 

деятельности, перечень работ и услуг, который включает лечебную физкультуру и 

спортивную медицину (возможна медицинская справка о допуске к 

соревнованиям, подписанная врачом по лечебной физкультуре  или врачом по 

спортивной медицине и заверенная печатью медицинской организации, 

отвечающей вышеуказанным требованиям). 

6.7. Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской 

Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми 

правилами (далее Антидопинговые правила), утвержденными приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 9 августа 2016 года № 947. 

6.8. Соревнования проводятся со зрителями. 

 

VII. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ, УСЛОВИЯ 

ДОПУСКА 

 

7.1. Состав делегации: 

- глава делегации – официальный представитель команды (1 чел.); 

- тренеры (количество согласно ОП ФКР); 

- судьи; 

- спортсмены. 

7.2. В соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов 

Российской Федерации. 

К соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных команд 

субъектов Российской Федерации. 

От одного субъекта Российской Федерации, может быть заявлена только 

одна спортивная сборная команда 
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7.3. К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие 

российское гражданство: 

в личных видах программы в весовых категориях и в спортивной 

дисциплине «командные соревнования» – мужчины и женщины (18 лет и старше);  

в спортивных дисциплинах «ката», «ката-группа» – мужчины и женщины 

(16 лет и старше).  

7.4. К участию в соревнованиях в весовых категориях допускаются 

спортсмены, имеющие индивидуальные средства защиты, определяемые 

правилами вида спорта «каратэ». 

7.5. К участию в соревнованиях допускаются спортсмены со спортивной 

квалификацией не ниже I спортивного разряда. 

7.6. Возраст участников Чемпионата России определяется на 24 марта 2027 

года. 

7.7. Дисциплины:  

7.7.1. Весовые категории: Мужчины (60 кг, 67 кг, 75 кг, 84 кг, 84 +кг); 

Женщины (50 кг, 55 кг, 61 кг, 68 кг, 68+ кг); Командные соревнования – мужчины 

(5+2 чел), женщины (3+1 чел). 

7.7.2. Ката и ката-группа: ката (мужчины и женщины), ката-группа 

(мужчины), ката-группа (женщины). 

7.8 Квота в весовых категориях и ката: 2 спортсмена от субъекта Российской 

Федерации, 1 спортсмен от федерального округа.  

В командных соревнованиях квота – 1 команда от субъекта Российской 

Федерации. 

Вне квоты допускаются победители и призеры Чемпионата России 2025 

года при условии сохранения категории (только личные категории). 

7.9. Принадлежность спортсмена к субъекту Российской Федерации 

определяется постоянной или временной регистрацией по месту жительства. 

 

VIII. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Чемпионат России по каратэ 

10.09.2026 

Четверг 

13:00-

17:00 
Комиссия по допуску участников, взвешивание 

11.09.2026 

Пятница 

09:30-

10:00 
Брифинг судейской коллегии 

10:00-

20:00 

Ката 
Женщины 

Ст. 16 лет 
Мужчины 

Весовая категория, кг 
Женщины 61 кг, 68 кг, 68+ кг 

Мужчины 75 кг, 84 кг, 84+ кг 

Утешительные бои, бои за 3 

место 

Женщины 61 кг, 68 кг, 68+ кг 

Мужчины 75 кг, 84 кг, 84+ кг 

12.09.2026 

Суббота 

09:30-

10:00 
Брифинг судейской коллегии 
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10:00-

20:00 

Ката-группа 
Женщины 

Ст. 16 лет 
Мужчины 

Весовая категория, кг 
Женщины 50 кг, 55 кг 

Мужчины 60 кг, 67 кг 

Утешительные бои, бои за 3 

место 

Женщины 50 кг, 55 кг 

Мужчины 60 кг, 67 кг 

Командные соревнования 
Женщины Ст. 18 лет 

Мужчины Ст. 18 лет 

Утешительные бои, бои за 3 

место 

Женщины 
Командные соревнования, ст. 18 

лет 
Мужчины 

13.09.2026 

Воскресенье 

12:30-

13:30 
Открытие Чемпионата России 

13:45 Финал (ката) 
Женщины 

Ст. 16 лет 
Мужчины 

14:00-

15:40 
Финал (весовая категория) 

Женщины 50 кг, 55 кг, 61 кг, 68 кг, 68+ кг 

Мужчины 60 кг, 67 кг, 75 кг, 84 кг, 84+ кг 

15:45 Награждение всех личных категорий 

16:30-

18:30 

Финал (ката-группа) 
Женщины 

Ст. 16 лет 

Мужчины 

Финал (командные 

соревнования) 

Женщины 
Ст. 18 лет 

Мужчины 

18:30 Награждение ката-группа, командные соревнования 

 

После получения предварительных заявок программа может быть изменена. 

 

IX. ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ ЗАЯВКИ 

 

9.1. Предварительная регистрация участников, тренеров, судей и 

официальных лиц соревнований проводится путем онлайн регистрации. Для этого 

до 27 августа 2026 года необходимо провести регистрацию на сайте 

www.sportdata.org/karate. Для регистрации обязательно указать ОТЧЕСТВО 

спортсмена и прикрепить ФОТО спортсмена! 

По вопросам, связанным с онлайн регистрацией, обращаться по тел.          +7-

913-901-92-86 

Онлайн регистрация судей проходит по ссылке: http://judge-

wkf.ru/bos/#app=event/wspace/ws/eventView/EventViewWidget/67/  

9.2. Официальная заявка, подписанная руководителем органа 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической 

культуры и спорта и руководителем региональной спортивной федерации, 

http://judge-wkf.ru/bos/#app=event/wspace/ws/eventView/EventViewWidget/67/
http://judge-wkf.ru/bos/#app=event/wspace/ws/eventView/EventViewWidget/67/
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предоставляется официальным представителем в комиссию по допуску участников 

с приложением для каждого спортсмена следующих документов: 

- паспорт гражданина Российской Федерации; 

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев; 

- допуск врача врачебно-физкультурного диспансера к участию в 

соревнованиях по каратэ, должным образом оформленный в заявке команды, или 

индивидуальную медицинскую справку на допуск к участию в соревнованиях, 

заверенную врачебно-физкультурным диспансером; 

- согласие участника соревнований на обработку персональных данных 

(Приложение №); 

- сертификат РУСАДА о прохождении курса «Антидопинг»; 

- пакет документов, необходимых для классификации спортсменов, 

участвующих в дисциплинах Пода-ката. 

9.3. На комиссии по допуску участников судьи обязаны зарегистрироваться 

и сдать судейские книжки представителю Судейского комитета. 

Для регистрации спортивным судьям необходимо представить следующие 

документы: 

- копия судейской книжки; 

- копия паспорта с пропиской; 

- копия ИНН; 

- копия свидетельства государственного пенсионного страхования. 

 

X. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ 

 

10.1. Соревнования проводятся по системе с утешительными поединками за 

третье место, кубковой или круговой системе. 

10.2. В личных видах программы соревнований победитель, серебряный и 

два бронзовых призера распределяются по занятым местам, в соответствии с 

правилами вида спорта «каратэ». 

10.3. Командный зачет среди субъектов Российской Федерации 

определяется по наибольшему количеству завоеванных золотых, серебряных и 

бронзовых медалей спортсменами сборных команд субъектов Российской 

Федерации. При равенстве завоеванных золотых медалей победитель командного 

зачета определяется по наибольшему количеству завоеванных серебряных 

медалей, а в случае равенства завоеванных серебряных медалей, победитель 

командного зачета определяется по наибольшему количеству завоеванных 

бронзовых медалей. Командный зачет подводится, суммарно учитывая результаты 

по дисциплинам: весовая категория, ката, ката-группа, командные соревнования.  

10.4. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты главной судейской 

коллегии на бумажном и электронном носителях представляются в Министерство 

спорта Российской Федерации, в Федеральное государственное бюджетное 

учреждение «Центр спортивной подготовки сборных команд России» и ОГАУ 

«ЦСП Сахалинской области» в течение двух недель со дня окончания 

соревнований. 
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10.5. Победители и призеры (1, 2 и два 3-х места) в личных и командных 

видах программы соревнований награждаются медалями и дипломами 

Министерства спорта Российской Федерации. 

10.6. Наградная атрибутика предоставлена ОСОО «Федерация каратэ 

России». 

           

Данный Регламент является официальным вызовом на соревнования. 


